
Príloha č. 1 

 

Opis čistiacich a upratovacích prác 

Upratovacia a čistiaca služba bude spočívať v upratovaní a čistení nebytového priestoru v budove 

Materskej školy – školská jedáleň, 065 45 Plavnica 252,    

1 NP, prízemie  Kuchyňa:   59,5 m2   

    Schodisko:   25,68 m2 

Práčovňa a     

soc. zariadenia:  10,6 m2   

 

2 NP, poschodie  Jedáleň:  52 m2 + 11 m2   

Výdajňa stravy: 29,5 m2  

Chodba:  16 m2 

Ekonomat:  4,60 m2 

Chodba:  7 m2 

Schodisko:   10,8 m2 

        

 

 

 

Základný rozsah upratovacích a čistiacich služieb: 

Pri dennom upratovaní realizovať činnosti v rozsahu 4 hod.: 

 

- vetranie miestností,  

- utieranie podláh v jednotlivých miestnostiach, 

- utieranie dlažby vo WC, umyvárni, 

- umývanie schodíšť vrátane zábradlí s pridaním dezinfekčného prostriedku, 

- vynášanie odpadkov a odpadkových košov 

- pranie pracovného oblečenia  

 

Pri dennom čistení zariadení realizovať činnosti v rozsahu 4 hod.: 

- čistenie stolov a stoličiek v školskej jedálni 

- čistenie zariadení v kuchyni a vo výdajni stravy  

- umývanie kuchynského riadu  

- čistenie umývadiel, kuchynského zariadenia  

 

Pri polročnom upratovaní a čistení realizovať činnosti: 

- čistenie svietidiel, okien, okenných rámov 

- dezinfekcia všetkých priestorov, 

 

Pri vykonávaní upratovacích a čistiacich prác je potrebné: 

- pridelené priestory a zariadenia udržiavať v čistote a v poriadku 

- pri práci dôsledne dodržiavať bezpečnostné predpisy, správnou organizáciou predchádzať 

úrazom 



- utierať podlahy na vlhko, nie mokro 

- efektívne využívať čistiace prostriedky, šetriť s vodou a elektrinou 

- používať pridelené osobné ochranné pracovné prostriedky a primerane sa o ne starať 

- nezasahovať do rozvodov plynu, elektriny, kúrenia a vody 

- zistené nedostatky okamžite hlásiť nadriadenému 

- zachovávať mlčanlivosť o skutočnostiach zistených pri vykonávaní upratovacích a čistiacich prác 

a ktoré v záujme zamestnávateľa nie je možné oznamovať iným osobám a to aj po skončení 

pracovného pomeru. 

- vykonávať a plniť ďalšie úlohy súvisiace s dohodnutým druhom práce podľa pokynov priameho 

nadriadeného zamestnanca 

 

 

Doba vykonávania čistiacich a upratovacích prác: 

 

Pondelok – Piatok 7:00 hod. – 16:00 hod. 

     


